
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 Ул. Раззакова 8/1, Бишкек export.gov.kg @gmail.com 

 

 

WWW.EXPORT.GOV.KG 

+996 (312) 300 232

СУШЕНЫЙ АБРИКОС 



 

 

 
 

 Сушеный абрикос 

 Код ТНВЭД: 081310 
 

Сушеный абрикос имеет массу преимуществ относительно спелых плодов. Это 

обособлено концентрированным содержанием полезных веществ, возможностью 

применять продукт круглый год, тогда как свежих плодов ограничено сезоном. При 

сушке абрикоса сохраняется  85-90% полезных свойств. За счет удаления воды 

плоды становятся более калорийными (232 кКал), а содержание в 100 г продукта 

витаминов и макро-и микроэлементов увеличивается в 3-4 раза. 

Абрикос выращивают в Баткенской, Джалал-Абадской, Ошской, а также Иссык-

кульской  областях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
О ПРОДУКЦИИ 

 

 
ПРИЧИНЫ ДЛЯ ПОКУПКИ 

БОГАТ ВИТАМИНАМИ И 

МИНЕРАЛАМИ ДЛЯ 

ОРГАНИЗМА 

 

БОЛЬШИЕ ОБЪЕМЫ 

ПРОИЗВОДСТВА 

(ВХОДИТ В ТОП-10 В 

МИРЕ) 

 

ВКУС И ПИТАТЕЛЬНОСТЬ  

КЫРГЫЗСКИЙ АБРИКОС –  

НАТУРАЛЬНЫЙ ПРОДУКТ, 

ВЫРАЩИВАЕТСЯ НА 

ПЛОДОРОДНОЙ ЗЕМЛЕ, БОГАТОЙ 

ВИТАМИНАМИ И МИНЕРАЛАМИ, 

УЖЕ НА ПРОТЯЖЕНИИ МНОГИХ 

ДЕСЯТИЛЕТИЙ. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
         

  Баткен 

   

 
ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ  РАСПРЕДЕЛЕНИЕ 

Джалал-Абад 

 
СЕЗОННОСТЬ 

 
СЕН 

 
ОКТ НОЯ ДЕК ЯНВ ФЕВ МАР АПР МАЙ 

ПРОДАЖИ 

СБОР УРОЖАЯ 

HARVEST 

ИЮН ИЮЛ АВГ 

Ош 

Иссык-Куль 

ИЮН ИЮЛ АВГ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 

1206 

2482 2578 

4483 

5830 

2016 2017 2018 2019 2020

ОБЬЕМЫ ЭКСПОРТА (ТЫС. ДОЛЛ. США) 

68% 

11% 

10% 

9% 

2% 

ЭКСПОРТНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ В 2020 

Россия Ирак Китай Казахстан Другие 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ИЗОБРАЖЕНИЕ ВИДЫ ХАРАКТЕРИСТИКА 
ПИТАТЕЛЬНАЯ 

ЦЕННОСТЬ 
 

Урюк 
 

Данный вид сушѐного абрикоса 

представляет собою высушенный 

на ветке дерева плод абрикоса с 

косточкой. Для урюка используют 

мелкие плоды абрикоса. Урюк 

содержит в себе те же витамины и 

макроэлементы, что и курага, но 

отличается лишь процессом 

высушивания 

Калорийность 

урюка составляет 

241 ккал на 100 г 

продукта. 

 

 

Курага 
 

 

Вид сушѐного абрикоса 

представляет собою высушенный 

плод абрикоса без косточки. Для 

кураги используют 

крупноплодный абрикос. Курага 

полезна наличием витаминов А, 

В1, В2, С, РР, богата 

минеральными веществами: 

калием, кальцием, магнием, 

железом, фосфором и 

натрием. 

 

Калорийность 

кураги 250 ккал на 

100 г продукта. 

 

 

Кайса 

 
 

Плоды, высушенные после 

предварительного выдавливания 

из них косточек через небольшой 

надрез или надрыв возле 

плодоножки. Для облегчения 

выдавливания косточек плоды 

предварительно подвяливают. 

Цвет кайсы от светложелтого до 

темнооран-жевого. 

Калорийность 

кайсы - 243 ккал на 

100 грамм 

продукта. 

 
РАЗНОВИДНОСТИ/АССОРТИМЕНТ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ 

ПОДРОБНОЙ ИНФОРМАЦИИ, 

ПОЖАЛУЙСТА,  

СВЯЖИТЕСЬ С НАМИ 

 

 

НАЙДИТЕ ВАШЕГО    

ПОСТАВЩИКА СУШЕНОГО 

АБРИКОСА В НАШЕМ 

КАТАЛОГЕ ЭКСПОРТЕРОВ 

 
ОТЗЫВЫ ПОКУПАТЕЛЯ 

ПОКУПАТЕЛЯ 

Юра Рахубин 

 «San Planet Organic» 
 

«На сегодняшний день спрос на органические 

продукты на мировом рынке растет, также день 

ото дня растет и число покупателей органических 

абрикосов, производимых Органическим сельхоз 

кооперативом «Алыш-Дан». Компания никогда 

раньше не ела такой сладкий натуральный 

абрикос и использует его в лечебных целях. Стоит 

отметить, что качественные натуральные абрикосы 

очень полезны при проблемах с сердцем» 

  

https://export.gov.kg/en/for-importers/agency/structure

